XLV TRAVESIA A NADO PLAYA SAN LORENZO
Domingo 11 de agosto de 2024 a las 10:00 h (1.500 m)

Organiza: club Natacion Ciudad de Gijon, Triatlon Gijon y Federacion Pentatlon
Moderno Principado de Asturias, Patrocina: Caja Rural de Gijon, DGD y PDM Gijon

Reglamento

CATEGORIA MASCULINO FEMENINO
Menores 2007 a 2011 2007 a 2011
Mayores 2006 a 1990 2006 a 1990
Master A 1989 a 1975 1989 a 1975
Master 50 1974 anteriores 1974 anteriores
Neoprenos absolutos absolutas

Promocién (400m) (afios 12-13-14-15) y debutantes mayores

1°Los participantes con traje de neopreno no optan a ser ganadores absolutos de la prueba y
compiten en una categoria absoluta de nadadores con neopreno

2° Premios como minimo a los 3 primeros de cada categoria y ganadores absolutos

3° La Cuota de inscripcion es de 12€ a tramitar en www.deporticket.com hasta 8 agosto de 2024
El hecho de inscribirse en la Travesia, reconocen a la Organizacion que tienen el nivel de natacion
adecuado para afrontar la misma y que se encuentran en perfectas condiciones fisicas, no
padeciendo ninguna enfermedad que suponga riesgo para su persona o le incapacite para su
participacion en ella, haciéndose responsable y eximiendo a la misma, de los dafos que pudiera
ocasionarse derivados de su participacion. Autoriza a la organizacién a la publicacion de los datos de
resultados y difusidon fotografia del evento Los menores de edad necesitaran la autorizacion del
padre, madre o tutor para participar. Informacion al correo electréonico ciudaddegijon@telecable.es o
al teléfono 670 631 176

PARTICIPACION: Prueba abierta para todos los aficionados a la natacién estén o no federados.
IMPORTE: Cuota de 12€ (promocién 5€) INSCRIPCIONES hasta el 8 agosto 2024

Recogida de gorros en escalera n°2 (Meta) hasta las 9:30, se va a salida por sus medios
Prevista una prueba de promociéon de 400m en un triangulo disefado frente escalera 2




